
中國人的禮貌 

 

今天向大家介紹吳洪森先生的隨筆散文集《崩潰的臉皮》，其中有一章目錄叫《屁 

股與尊嚴》，當中的故事主角中年父親有一句教我難以忘記的說話。他是這樣說 

的：中國人以為在世界上被人看不起，是因為窮。其實，我們中國人被人看不起， 

最主要是沒有禮貌，缺少最基本的道德操守。 

 

我曾極力去找證據來反擊這句說話，因為歷史中中國是被稱為禮儀之邦的國 

家。很可惜的是，我最終都是向這句說話折服。在我費盡心思去找尋現今中國人 

的禮貌之此處時，我發現很多讓人臉紅的現實：在公眾埸合大聲講話的是中國 

人；隨手扔垃圾的是中國人；喜歡插隊的是中國人；坐公共交通工具時搶座位更 

是中國人的家常便飯。 

 

中國人，一個曾以禮貌為傲的民族，現在卻因禮貌而成為世界的大笑柄。在 

墨爾本，一些餐廳的墻上只貼著用漢字寫的：請勿大聲喧嘩。最令人感臉紅的是， 

中國人明明已看到墻上的提示，但在舉杯對飲時還是開大嗓門，遭來的當然是更 

惡劣的批評，更大的鄙夷。其實，這個情況在香港亦是周處可見。試想想在酒樓、 

地鐵車廂，甚至在圖書館，某些香港人仍然自我地大聲說話。 

 

西班牙人有這樣的說法：禮貌周全不花錢，卻比什麼都值錢。 

同時，德國人亦有這樣的說法：有兩種和平的強大力量，那就是法律和禮貌。 

 

既然人人都說要有禮貌，那麼怎麼做才叫做有禮貌呢？是不是不在公眾埸合 

大聲說話，不隨地扔垃圾就叫禮貌呢？禮貌，是一種發自內心對人的尊敬，亦是 

人與人之間相處的一種不可或缺的藝術。 

 

俄國的赫爾岑更曾經說過︰「生活最重要的是有禮貌，它比最高的智慧，比一切學

識都重要。」 

 

要做到禮貌，最基本元素是先要考慮到其他人的感受。在社交場合上有禮待 

人。在家裡，你應該尊敬長輩包括家中的工人，對同輩要謙恭有禮和照顧比你年 

紀少的人。在學校裡，我們亦尊重每一位師長、職員和工友，愛護所有同學。 

 

若你有禮貌，你的朋友們會很高興與你結伴。相反，若你態度粗魯無禮和你言談粗

暴不雅，陪同你的朋友們會沒興趣與你傾談。他們會視你為幼稚和品行惡劣的人。 

漸漸地，他們會疏遠你。 

德國詩人歌德曾說過︰「一個人的禮貌，就是一面照出他的肖像的鏡子。」一聲早

安、一個微笑、一句問候，以及親切有禮的談吐，就能夠使世界更為美好，令別人

快樂的同時亦感到一份喜悅，何樂而不為？ 

 


