
明愛元朗陳震夏中學 

2025-2026 年度家長通函第三五零號 

(中四及中五級)試後活動補課時間表更新 

敬啟者： 

本校已更新中四級及中五級試後活動補課安排，以取代舊版通告（第 295 號及第 296 號）。

請家長及同學查閱本通告後頁之最新補課日程及詳情，並請同學按最新編訂的時間表回校參與補

課。 

此致 

貴家長 

 

校長                        謹啟 

二零二六年六月十二日 



 

明愛元朗陳震夏中學 
中四級 試後活動補課時間表 (2025-2026) (更新版：12/6/2026) 

日期 時間 班別、科目、地點 

6 月 15 日 (一) 13:30 - 15:30 

4AB1 中文 (502) 

4AB2 中文 (501) 

4C 公民 (503) 

4D 公民 (511) 

4E 公民 (512) 

6 月 16 日 (二) 

13:30 - 15:30 
4AB1 數必 (501) 

4AB2 數必 (502) 

14:00 - 15:30 

4C 數必 (503) 

4D 數必 (511) 

4E 數必 (512) 

15:45 - 16:45 地理 (016) 

6 月 18 日 (四) 

09:30 - 11:00 
4D 數必 (511) 

4E 數必 (512) 

10:45 - 12:45 數延 (501) 

11:15 - 12:45 

4C 中文 (503) 

4D 英文 (511) 

4E 英文 (512) 

13:45 - 15:15 
4D 中文 (511) 

4E 中文 (512) 

13:45 - 15:45 4C 英文 (503) 

6 月 26 日 (五) 
10:45 - 12:45 

經濟 (X1 A 組) (501) 

經濟 (X1 B 組) (512) 

物理 (435) 

14:00 - 15:30 化學(X2 B 組)(535) 

6 月 30 日 (二) 

10:30 - 12:00 

4C 數必 (503) 

4D 英文 (511) 

4E 英文 (512) 

10:30 - 12:30 
4A 公民 (501) 

4B 公民 (502) 

13:30 - 15:00 資通 (338) 

7 月 2 日 (四) 
10:30 - 12:30 體憑 (512) 

13:30 - 15:00 資通 (338) 

7 月 3 日 (五) 14:30 - 16:00 
化學(X2 A 組)(438) 

化學(X2 B 組)(535) 

7 月 6 日 (一) 14:30 - 16:00 
化學(X2 A 組)(438) 

化學(X2 B 組)(535) 

 

  



 

明愛元朗陳震夏中學 
中五級 試後活動補課時間表 (2025-2026) (更新版：12/6/2026) 

日期 時間 班別、科目、地點 

6 月 15 日 (一) 
13:30 - 15:00 

資通 (X1) (338) 

體憑 (612) 

物理 (435) 

13:30 - 16:30 地理 (016) 

6 月 16 日 (二) 13:30 - 15:30 

5A1 中文 (537)、5A2 中文 (412) 

5F 中文 (612) 

5B 英文 (538)、5C 英文 (513) 

5D 數必 (514)、5E 數必 (611) 

6 月 23 日 (二) 
10:30 - 12:00 資通 (X1) (338) 

10:30 - 12:30 

14:00 - 15:00 
數延 (537) 

6 月 24 日 (三) 
10:45 - 12:15 

體憑 (612) 

物理 (435) 

13:30 - 15:00 資通 (X2) (334) 

6 月 25 日 (四) 

08:30 - 10:30 

5B 中文 (538) 

5C 英文 (513) 

5F 數必 (612) 

08:30 - 12:30 
5A 公民 (338)、5D 公民 (334) 

5E 公民 (014) 

10:45 - 12:45 
5B 英文 (538)、5F 英文 (612) 

5C 中文 (513) 

13:30 - 15:30 5A1 英文 (537) 

6 月 26 日 (五) 

10:45 - 12:45 
5D 數必 (514)、5E 數必 (611) 

5F 數必 (612) 

14:00 - 15:30 
資通 (X1) (338) 

經濟 (X3 A 組) (538) 

6 月 30 日 (二) 10:30 - 12:00 資通 (X1) (338)、資通 (X2) (334) 

7 月 2 日 (四) 

08:30 - 10:30 
5A1 中文 (537)、5D 中文 (514) 

5E 中文 (611) 

08:30 - 12:30 
5B 公民 (338)、5C 公民 (334) 

5F 公民 (014) 

10:45 - 12:45 
5A1 英文 (537)、5D 英文 (514) 

5E 英文 (611) 

14:00 - 15:30 經濟 (X3 A 組) (538) 

 

 

 


