
明愛元朗陳震夏中學 

二零二二/二三學年校本課後學習及支援計畫 

校本津貼 - 活動計畫表 

 

2022-2023年度校本課後學習及支援計畫撥款 $90,000 (預計撥款) 
獲本津貼資助/補足的各項活動資料 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

預計獲資助合資格學生 名

額# 

預計開支 

($) 

合辦機構/服務供應

機構名稱 

(如適用) 

A(綜援) B(全津) Ｃ(自決) 
  

學習技巧訓練 提升同學在不同範疇中的

學習技巧/技能，提升學習

興趣及自信。 

學生表現 

學習成果 

測驗 / 導師觀察 全年 2 6 2 7,500 N/A 

參觀/戶外活動 為學生提供更多課堂以外
的學習經驗，提升學習的興

趣。 

學生表現 

學習成果 

導師觀察 / 工作紙 

 

全年 25 75 25 20,000.00 N/A 

文化藝術 提升學生對文化藝術的評

賞能力及興趣。 

藝術評賞能力 

藝術創意 

導師觀察 / 問卷 全年 20 60 20 10,000.00 N/A 

體育活動 讓學生多接觸不同的體育

活動，提升對運動的興趣及

有助其身心發展。 

學生表現 

體育活動的興趣 

導師觀察 / 評估 全年 25 75 25 20,000.00 N/A 

自信心訓練 讓學生認識自己，發掘自己

的長處，提升自信。 

學生表現 

自信心 

導師觀察 / 反思 全年 2 6 2 5,000.00 N/A 

歷奇活動 提升學生的解難能力及團

隊精神。 

學生表現 

解難能力 

導師觀察 / 反思 全年 5 15 5 10,000.00 N/A 

領袖訓練 訓練學生的領袖才能，提升

自信及協助組織活動。 

領導才能 

自信心 

導師觀察 / 反思 全年 10 30 10 10,000.00 N/A 

社交/溝通技巧訓練 提升學生待人接物及人際

溝通的能力。 

學生表現 

社交技巧 

導師觀察 / 問卷 全年 2 6 2 7,500.00 N/A 

活動 

項目總數：_約 25項 

 
＠
學生人次 91 273 91 總支出：$90,000 

**總學生 

人次 

455 

 

 

 


